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Z SKS-u DO AZS-u

AKADEMICKIE MISTRZOSTWA DLA UCZNIOW SZKOt SREDNICH -
ZAWODY FINALOWE
REGULAMIN OGOLNY

Zawody z SKS-u do AZS-u przeznaczone s3 dla ucznidéw szkél ponadpodstawowych. Zawody rozgrywane sa w dwdéch etapach:
® | etap: eliminacje regionalne w pieciu miastach: Katowice, Lublin, Wroctaw, Torun, Warszawa (wrzesien-listopad 2023 r.).
e lletap: finaty ogélnopolskie w Warszawie w terminie 1-3.12.2023 r.

Zgtoszenia reprezentacji miast dokonywane s3 za posrednictwem Organizacji Srodowiskowych AZS z danego miasta,
na druku zgtoszenia wstepnego - dostepny na stronie internetowej: www.azs.waw.pl/sksazs .

Zawody z SKS-u do AZS-u rozgrywane bedq w formule druzynowej w poszczegdlnych dyscyplinach:
a. pitka siatkowa kobiet i mezczyzn
b. koszykéwka kobiet i mezczyzn
c. futsal mezczyzn

Zawody z SKS-u do AZS-u rozgrywane bedg w formule indywidualnej w poszczegdlnych dyscyplinach:
a. tenis stotowy kobiet i mezczyzn
b. ergometr wioslarski kobiet i mezczyzn

Ww. dyscypliny rozgrywane sg wg. ogolnych zasad gry w dane sporty z wyjgtkami przedstawionymi w zatgcznikach - regulaminach
technicznych poszczegdlnych dyscyplin.

Warunkiem dopuszczenia do zawodoéw bedzie kompletnie wypetniony druk zgtoszenia ostatecznego oraz komplet dokumentéw wszystkich
zgtoszonych:

a. Oswiadczenie trenera/opiekuna
b. Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udziat w zawodach — dotyczy zawodnikdw niepetnoletnich
c. Zgoda na udziat w zawodach osoby petnoletniej
d. legitymacja szkolna danego zawodnika
Wzory w/w dokumentéw znajdujg sie na stronie internetowej organizatora.
Zwyciezcy zawoddw w poszczegdlnych dyscyplinach otrzymuja dyplomy oraz puchary/medale.
Koszty organizacji zawodow eliminacyjnych i finatowych pokrywa AZS w ramach pozyskanych dotacji.

Koszty  uczestnictwa w  finatach  ogdlnopolskich ~ (zorganizowany przez lokalny  AZS: transport, zakwaterowanie
i wyzywienie) pokrywa AZS w ramach pozyskanych dotacji.

Wszelkie kwestie sporne rozstrzyga Organizator w porozumieniu z Sedzig Gtéwnym danych zawoddw. Od decyzji Organizatora
zainteresowanym stronom przystuguje odwotanie do Biura AZS Warszawa.

Wszyscy uczestnicy zawoddw startujg w duchu sportowej rywalizacji fair-play i w nim tez starajg sie rozwigzywac wszelkie kwestie sporne.

Trenerem / opiekunem druzyny — reprezentacji danej szkoty w dowolnej dyscyplinie objetej programem zawoddw, moze by¢ nauczyciel
z danej szkoty lub wyznaczony rodzic.

Zawody finatowe rozgrywane sg wg powyzszego regulaminu.

Gtéwnym organizatorem zawoddéw jest Akademicki Zwigzek Sportowy Warszawa (ul. Szpitalna 5/19, 00-031 Warszawa,
e-mail: warszawa@azs.pl) we wspdtpracy z organizacjami AZS z Wroctawia, Lublina, Katowic i Torunia.
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REGULAMINY TECHNICZNE DYSCYPLIN

KOSZYKOWKA KOBIET | MEZCZYZN

1) Do zawodoéw finatowych dopuszczonych zostanie max. 5 reprezentacji zenskich, max. 5 reprezentacji meskich wytonionych
w eliminacjach regionalnych. Sktad druzyn max. 9 zawodniczek / zawodnikéw (w tym rezerwowi) + trener / opiekun

2) Czas gry. Spotkanie rozgrywane jest w czasie 2 x 10 min, w przypadku remisu nastepuje dogrywka 1 x 2 min.
Czas gry jest ciggly (bez zatrzymywania zegara) za wyjatkiem:

e  rzutéw wolnych
e  przerwy na zadanie
e  dwdch ostatnich minut drugiej potowy oraz dogrywki
3) Przerwa miedzy potowami trwa 2 min. Kazdemu zespotowi przystuguje 1 przerwa na zgdanie w trakcie potowy meczu.
4) Faule. Zawodnik, ktéry popetnit cztery faule zostanie o tym poinformowany i musi natychmiast opusci¢ gre.
Piaty i kazdy kolejny faul druzyny w jednej potowie skutkuje rzutami osobistymi pokrzywdzonej druzyny.
5) Zazwyciestwo druzyna otrzymuje 2 pkt. za przegrang 1 pkt.
6) O zajetym miejscu decyduje w kolejnosci:

e wieksza liczba zdobytych punktéw,
e wynik meczu pomiedzy zainteresowanymi zespotami,
e wieksza rdznica koszy zdobytych do straconych pomiedzy zainteresowanymi zespotami,
e wieksza liczba zdobytych koszy w meczach pomiedzy zainteresowanymi zespotami,
7) Kwestie nieujete w niniejszym regulaminie rozstrzygac bedzie regulamin PZKOSZ.
8) Ostateczna formuta rozegrania turnieju zostanie dopasowana do liczby uczestniczgcych zespotéw.

PItKA SIATKOWA KOBIET | MEZCZYZN

1) Do zawoddw finatowych dopuszczonych zostanie max. 5 reprezentacji zenskich i max. 5 reprezentacji meskich wytonionych
w eliminacjach regionalnych. Sktad druzyn max. 10 zawodniczek / zawodnikdw (w tym rezerwowi) + trener / opiekun.

2) System rozgrywek zostanie dostosowany do liczby zgtoszonych zespotéow.
3) Spotkania rozgrywane sg kazdy z kazdym, do 2 wygranych setéw do 21 pkt., w razie remisu rozgrywany zostaje tie-break do 15. Kazdemu
zespotowi przystuguje 1 przerwa na zgdanie (w trakcie kazdego seta).
4)  Zazwyciestwo druzyna otrzymuje 2 pkt. za przegrang 1 pkt.
5) O zajetym miejscu decyduje w kolejnosci:
e wieksza liczba zdobytych punktéw,
e lepszy stosunek setéw (liczba uzyskana po podzieleniu setéw zdobytych przez sety stracone),
e lepszy stosunek matych punktéw (liczba uzyskana po podzieleniu punktéw zdobytych przez punkty stracone),

e  wynik meczu pomiedzy zainteresowanymi zespotami.

asle,

g Dobra Sk wARSZAWSEI Y
2] Ii AZS (| i Ministerstwo t v . JNTWERSYTET i Y SZOLA GLOWNA
Mk . Bowewsze (1) O Druiyna R (MR B

g



FUTSAL MEZCZYZN
1)

2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

Do zawoddw finatowych dopuszczonych zostanie max. 5 reprezentacji meskich wytonione w eliminacjach regionalnych. Sktad druzyn
max. 9 zawodnikéw (w tym rezerwowi) + trener / opiekun

System rozgrywek zostanie dostosowany do liczby zgtoszonych zespotow.
Obowiazuja przepisy PZPN odnosnie gry w futsal z wyjgtkiem czasu gry oraz fauli akumulowanych.

Spotkanie rozgrywane jest w czasie 2 x 10 min, efektywnego czasu gry, przerwa 3 minuty, kazdej druzynie przystuguje 1 przerwa

techniczna na jedng czes¢ spotkania.

Przerwa miedzy potowami trwa 5 min. W przypadku remisu w fazie pucharowej nastepuje seria rzutéw karnych (po 3). Kazdemu

zespotowi przystuguje 1 przerwa na zgdanie (w trakcie catego meczu).
Za zwyciestwo druzyna otrzymuje 3 pkt., za remis 1 pkt., za przegrang 0 pkt.
O zajetym miejscu decyduje w kolejnosci::

® wieksza liczba zdobytych punktéw,

® wynik meczu pomiedzy zainteresowanymi zespotami,

® bilans bramek z bezposrednich spotkan

® wieksza liczba bramek zdobytych w bezposrednich spotkaniach
® bilans bramek ze wszystkich spotkan

® wieksza liczba zdobytych bramek ze wszystkich spotkan

® W przypadku braku rozstrzygniecia na podstawie tych kryteriéw zainteresowane druzyny rozegraja konkurs rzutéw karnych (3).

Po otrzymaniu dwdch zéttych kartek lub jednej czerwonej kartki ukarany zawodnik zostaje automatycznie odsuniety od jednego

najblizszego meczu turnieju.

9)

Czwarty i kazdy nastepny faul druzyny skutkuje rzutem karnym przedtuzonym z 10 metréw dla przeciwnika.

10) Wprowadza sie obowigzek gry w ochraniaczach na piszczele.

ERGOMETR WIOSLARSKI KOBIET | MEZCZYZN

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

Liczba oséb dopuszczonych do zawoddw finatowych max. 4 kobiety i max. 4 mezczyzn z danych eliminacji regionalnych.

Zawodnicy zgtaszani s przez organizacje Srodowiskowg AZS z danego miasta.

Zawody zostang przeprowadzone na ergometrach wioslarskich Concept II.

Zawody zostang rozegrane w formule na czas: 2 minuty dla kobiet i 3 minuty dla mezczyzn.

Wynikiem kazdej osoby bioracej udziat w zawodach bedzie dystans pokonany w ww. czasie.

Kolejnos¢ startu ustala Komisja Sedziowska.

O kolejnosci zajetych miejsc w klasyfikacji indywidualnej, decyduje dystans pokonany przez zawodnika / zawodniczke w czasie
okreslonym w pkt. 4.

W przypadku uzyskania takiego samego wyniku decydowa¢ bedzie nizsza waga zainteresowanych zawodniczek/zawodnikéw.

W przypadku przerwania biegu przed jego koricem z przyczyn obiektywnych (np. awaria ergometru), zawodnik ma prawo
do powtdrzenia biegu.

TENIS STOLOWY KOBIET | MEZCZYZN

1)

2)

P azs___alls

A5 WARSZAWA

Do turnieju tenisa stotowego w zawodach finatowych przyjetych zostanie max. 4 kobiety i max. 4 mezczyzn z kazdego turnieju
eliminacyjnego.

Turnieje dla kobiet i mezczyzn zostang rozegrane systemem dopasowanym do liczby zgtoszonych zawodniczek/zawodnikow.
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ZAWODY FINAtOWE — WARSZAWA 1-3.12.2023 r.

Do zawoddw finatowych awansujg zwyciezcy (reprezentacje szkét) w danych dyscyplinach druzynowych ze wszystkich zawoddw eliminacyjnych
oraz po 4 zawodniczki i 4 zawodnikéw z dyscyplin indywidualnych: tenis stotowy, ergometr wioslarski. System rozgrywek poszczegdlnych dyscyplin

w zawodach finatowych oraz ich terminarz zostanie opublikowany na stronie internetowej www.azs.waw.pl po zebraniu zgtoszen
(ok. 28 listopada 2023 r.).

PUNKTACJA | NAGRODY

1. Podczas Ogdlnopolskiego Finatu Turnieju z SKS-u do AZS-u prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:
® Indywidualna — wynikajaca z zajetych miejsc w poszczegdlnych dyscyplinach/konkurencjach indywidualnych,

® Druzynowa — wynikajgca z zajetych miejsc w poszczegdlnych dyscyplinach zespotowych oraz z punktéw zdobytych przez
najlepszych zawodnikéw w dyscyplinach indywidualnych przy uwzglednieniu:

v ergometr wioslarski K — 4 najlepszych wynikow reprezentantek danego miasta,
v ergometr wioslarski M — 4 najlepszych wyniki reprezentantéw danego miasta,
Vv tenis stotfowy K — 4 najlepszych wynikow reprezentantek danego miasta,
v tenis stotowy M — 4 najlepszych wynikow reprezentantéw danego miasta.
%

klasyfikacjach druzynowych dyscyplin / konkurencji indywidualnych stosowana jest zasada punktowania:
I miejsce — ,n+1” pkt.; Il miejsce — ,,n—1" pkt.; Ill miejsce — ,,n—2" pkt.; itd. gdzie ,,n” oznacza liczbe zawodnikéw startujgcych
w danej dyscyplinie/konkurencji.

® Klasyfikacja miast — klasyfikacja obejmujaca starty przedstawicieli danego miasta we wszystkich dyscyplinach na podstawie
odrebnych klasyfikacji tych dyscyplin przy uwzglednieniu zasady punktowania: | miejsce — ,n+1” pkt.; Il miejsce —,,n=1" pkt.; lll
miejsce — ,,n—=2" pkt.; itd. gdzie ,n” oznacza liczbe miast w najliczniejszej dyscyplinie. W przypadku braku startu w dyscyplinie
miastu przyznaje sie 0 pkt za dang dyscypline.

UWAGI KONCOWE

1. W trakcie wydarzenia sprawy sporne, odwotania i protesty rozpatruje organizator w porozumieniu z Sedzig Gtéwnym dyscypliny.

2. Od w/w decyzji obowigzuje mozliwo$¢ odwotania do Komisji ds. Rozgrywek AZS Warszawa w terminie 7 dni od zakoriczenia zawodow
(decyduje data wptyniecia do Biura Akademickiego Zwigzku Sportowego Warszawa).

3. Odwotujacy sie jest zobowigzany do doktadnego wskazania w odwotaniu punktu regulaminu, ktéry zostat naruszony. W przypadku braku
powyzszego wskazania protest zostanie odrzucony.

4. Obowigzuje optata protestowa w wysokosci 500 PLN ptatna na konto organizatora. W przypadku pozytywnego rozpatrzenia odwotania
optata zostaje zwrdcona.

5. Od decyzji Komisji ds. Rozgrywek AZS Warszawa odwotanie nie przystuguje.
Zataczniki do regulaminu:

. Zgtoszenie ostateczne — imienne do zawodow

. Oswiadczenie trenera opiekuna

. Zgoda rodzica / prawnego opiekuna na udziat osoby niepetnoletniej w zawodach
. Zgoda osoby petnoletniej na udziat w zawodach
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