
 

 
 

 

 

BIEGI PRZEŁAJOWE – REGULAMIN TECHNICZNY 

 

 

  

1) PROGRAM ZAWODÓW 

a) Zawody rozegrane zostaną w trzech rzutach. 

b) Zawody rozegrane zostaną na dystansach ok. 2- 5 km dla kobiet i ok. 2 - 5 km dla mężczyzn. 

 

2) TRYB ZGŁOSZEŃ 

a) Do Mistrzostw można zgłosić dowolną ilość zawodników reprezentujących daną uczelnię.  

b) Zgłoszenie ostateczne następuje poprzez system www.planeta.azs.pl oraz złożenie kompletu dokumentów w biurze 

zawodów w trybie określonym w komunikacie zawodów. 

c) Każdy z uczestników obowiązkowo posiadać musi: opłaconą składkę członkowską w systemie Planeta AZS ważną na 

rok ak. 2023/24 (legitymacja AZS, ISIC-AZS, ITIC-AZS) oraz certyfikat przynależności akademickiej z systemu 

www.planeta.azs.pl. 

 

3) PUNKTACJA 

a) Do klasyfikacji indywidualnej kobiet i mężczyzn zalicza się wyniki z dwóch rzutów.  

b) Do klasyfikacji drużynowej zalicza się pięć najlepszych wyników indywidualnych wśród kobiet i pięć najlepszych 

wyników indywidualnych wśród mężczyzn z każdego zespołu z trzech rzutów. 

c) W przypadku uzyskania przez dwie lub więcej uczelni jednakowej liczby punktów w klasyfikacji drużynowej, wyższe 

miejsce zajmie ta uczelnia, której zawodnik/czka jest wyżej sklasyfikowana w klasyfikacji indywidualnej po III rzutach. 

d) Punkty w klasyfikacji indywidualnej przyznawane są zgodnie z pkt. XII Regulaminu Ogólnego AMWiM. 

 

4) UWAGI KOŃCOWE 

a) Pozostałe przepisy określa Regulamin Ogólny AMWiM na sezon 2023/2024. 
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