
 

 

PUCHAR AZS SUP 

I. ZASADY OGÓLNE 

1. Koordynatorem Pucharu AZS SUP jest Akademicki Związek Sportowy z siedzibą w Warszawie, 

ul. Kredytowa 1A.  

2. Organizatorem Pucharu AZS SUP jest Akademicki Związek Sportowy Warszawa z siedzibą w 

Warszawie, ul. Szpitalna 5/19 oraz AZS COSA Wilkasy z siedzibą w Wilkasach,  

ul. Niegocińska 5, 11-500 Giżycko 

3. Puchar AZS SUP rozgrywany jest zgodnie z niniejszym regulaminem technicznym, 

regulaminem ogólnym Pucharu AZS oraz w oparciu o regulamin wyścigów SUP – Polskiego 

Związku Kajakowego.  

II. PROGRAM ZAWODÓW 

1. Zawody odbywają się na odpowiednich deskach przeznaczonych dla tej dyscypliny sportowej. 

2. Zawody zostaną przeprowadzone w dwóch konkurencjach:  

a) Sprint do 250 m. 

b) Wyścig techniczny od 800 m do 1000 m. 

3. Wyścig SPRINT zostanie przeprowadzony systemem pucharowym – po dwie osoby w 

wyścigu. Osoba, która wygra wyścig przechodzi do następnej rundy. Osoba, która przegra 

wyścig odpada z dalszej rywalizacji. Drabinka zostanie rozlosowania po weryfikacji 

uczestników. 

4. W zależności od liczby zgłoszeń, start do wyścigu technicznego odbędzie się dla wszystkich 

zgłoszonych zawodników bądź w grupach dla odpowiedniej liczby uczestników. Wygrywa 

osoba, która uzyskała najlepszy czas. 

5. Każdy wyścig odbywa się ze startu plażowego. Zawodnik ustawia się na linii startu z deską 

oraz wiosłem, a następnie po wejściu do wody wchodzi na deskę.  

6. Zawodnik kończący swój wyścig zostawia na linii brzegu deskę oraz wiosło, a następnie 

kieruje się w stronę linii mety bez sprzętu sportowego. 

7. Zabronione jest: 

a) utrudnianie pływania innym uczestnikom poprzez m.in.: odpychanie, ciąganie, 

uderzanie wiosłem itp. 

b) „Jazda na fali”, czyli wiosłowanie na fali innego uczestnika, za lub wzdłuż jego 

kilwateru, bliżej niż 2 długości deski przez okres dłuższy niż 10 sekund pomiędzy uczestnikami 

różnych klas konkurencji. 

c) kontakt fizyczny z łodzią zabezpieczającą, 

d) korzystanie ze sprzętu ułatwiającego pływanie, tj. żagle lub odzieży, która mogłaby 

pełnić funkcję żagla, 

e) korzystania z pomocy osób trzecich niezwiązanych z zawodami, 

f) korzystania z posiłków i napojów w jakiejkolwiek formie w trakcie wyścigu. 

8. Limit czasu ukończenia zawodów w wyścigu technicznym to 20 min, a w wyścigu sprint 4 min. 

III. ZASADY UCZESTNICTWA 

1. W zawodach może wziąć udział każda osoba, która ukończyła 18 lat. 



 

 

2. Warunkiem dopuszczenia do zawodów jest posiadanie opłaconej składki członkowskiej AZS 

na rok akademicki 2022/23 (składka musi być opłacona na min. 2 dni przed weryfikacją) oraz 

przedłożenie organizatorowi dowodu opłaty za udział w zawodach. 

3. Osoby startujące w klasyfikacji akademickiej obowiązkowo muszą potwierdzić status 

studenta lub pracownika uczelni poprzez przedłożenie podczas weryfikacji certyfikatu 

przynależności akademickiej, legitymacji studenckiej lub zaświadczenia z uczelni. 

IV. ZGŁOSZENIA 

1. Zgłoszenia przyjmowane są poprzez elektroniczny formularz zgłoszeniowy: 

https://forms.gle/1q3NqRiGD631HwjE8 

2. Opłata za udział w zawodach wynosi 15 PLN. 

3. Istnieje możliwość zgłoszenia po terminie (najpóźniej w dniu weryfikacji w biurze zawodów) – 

w takim przypadku opłata za udział wynosi 25 PLN od osoby. 

V. KLASYFIKACJA 

1. W zawodach prowadzone będą klasyfikacje w kategorii open, akademickiej oraz drużynowej. 

2. Za I miejsce zawodniczka/zawodnik otrzymuje n+1 pkt., za II miejsce n-1 pkt., za III miejsce n-

2 pkt., itd., gdzie „n” oznacza liczbę najliczniejszej kategorii. 

3. Do punktacji drużynowej zostaną zaliczone punkty zdobyte przez 3 najlepszych członków 

drużyny. 

4. Zwycięzcą zostaje ta drużyna, która zgromadzi największą liczbę punktów (zgodnie z pkt.V.2). 

5. Punktacja prowadzona jest dla wszystkich startujących zawodników. 

6. W przypadku równej ilości punktów w punktacji drużynowej, o kolejności decyduje większa 

liczba pierwszych miejsc, następnie drugich, trzecich, itd. . 

7. W przypadku braku rozstrzygnięcia o kolejności decyduje najkrótszy czas pokonany przez 

pierwszą (kolejną) osobę z danej drużyny w wyścigu Sprint. 

VI. ODWOŁANIA I PROTESTY 

1. W trakcie zawodów sprawy sporne, odwołania i protesty dotyczące kwestii sportowych                

i regulaminowych rozpatruje komisja w składzie: sędzia główny, przedstawiciel organizatora. 

2. Od ww. decyzji obowiązuje możliwość odwołania do koordynatora Akademickiego Pucharu 

Polski  w terminie 7 dni od zakończenia zawodów (decyduje data wpłynięcia do Biura ZG 

AZS). 

3. Odwołujący się jest zobowiązany do dokładnego wskazania w odwołaniu punktu regulaminu, 

który został naruszony. W przypadku braku powyższego wskazania protest zostanie 

odrzucony.   

4. Od decyzji koordynatora odwołanie nie przysługuje.   

5. Decyzje w sprawach sportowych nieujętych niniejszym regulaminem wydaje sędzia 

/organizator  w porozumieniu z koordynatorem Akademickiego Pucharu Polski. 

VII. UWAGI KOŃCOWE 

1. Administratorem danych osobowych uczestników Akademickiego Pucharu Polski SUP jest 

Akademicki Związek Sportowy Warszawa z siedzibą: ul. Szpitalna 5/19, 00-031 Warszawa. 

Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych znajdują się w polityce prywatności 

dostępnej na stronie: www.azs.waw.pl . 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2F1q3NqRiGD631HwjE8%3Ffbclid%3DIwAR04iilf4TjAKxhM_qyvceskhusCc-Y5zi3_72wcz6ZVDm3wYwBgdJfG7hc&h=AT13zBB1bjb0_QIfZebDbK4AuWGgzDXV1oPFrnM_0IbgYRWABOP-Z34mBlxBrUuOzNhUegUwZ68r9hGAbV1DM3GiCmL2pPVaDvUPyVDe54zfkVWvI0AsHg5BqxAzKcfSbg0TtQ
http://www.azs.waw.pl/


 

 

2. Uczestnicy zawodów lub opiekunowie prawni wyrażają zgodę na bezpłatne wykorzystanie na 

zdjęciach i materiałach video ich wizerunku, a także jego bezpłatne rozpowszechnianie przez 

Organizatora w celu promocji Akademickiego Związku Sportowego oraz zawodów 

Akademicki Puchar Polski SUP odbywającego się w sezonie 2022/2023. 

3. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu oraz wprowadzanie wszelkich od niego odstępstw 

przysługuje jedynie organizatorowi: Akademicki Związek Sportowy Warszawa, ul. Szpitalna 

5/19, 00-031 Warszawa. 


