
 

 
 

 

STRZELECTWO SPORTOWE – REGULAMIN TECHNICZNY 

 

1) PROGRAM ROZGRYWEK 

a) Zawody przeprowadzone zostaną w kategorii kobiet i mężczyzn w konkurencjach: 

• Ppn 40 open – pistolet pneumatyczny 40 strzałów (dla zawodników posiadających licencje strzeleckie) 

• Kpn 40 open – karabin pneumatyczny 40 strzałów (dla zawodników posiadających licencje strzeleckie) 

• Ppn 10 open  – Pistolet pneumatyczny – 3 strzały próbne i 10 strzałów ocenianych (dla zawodników  

nie posiadających licencji) 

• Kpn 10 open - Karabin pneumatyczny - 3 strzały próbne i 10 strzałów ocenianych (dla zawodników nie posiadających 

licencji) 

b) Warunki strzelania: 

 Broń – pistolety, karabiny pneumatyczne kal. 4,5mm, 

 Odległość – 10 metrów, 

 Cel – tarcza sportowa, 

 Postawa stojąca, pistolet- dla zawodników bez licencji dozwolone strzelanie oburącz; 

c) Broń i amunicję zapewnia organizator (rękojeść praworęczna).  
d) Zawodnicy strzelają ze stanowisk wylosowanych przed rozpoczęciem strzelania. 
e) Ppn 40 i Kpn 40 zgodne z regulaminem strzelań w ogólnopolskim systemie współzawodnictwa sportowego PZSS; 

f) Konkurencje Ppn10 i Kpn10 : 

 Na 1 minutę przed rozpoczęciem strzelania sędzia ogłasza czas przygotowawczy. W tym czasie zawodnicy mogą 

wejść na stanowisko i przygotować się do strzelania, 

 Po wykonaniu tych czynności sędzia podaje komendę „Seria próbna czas 2 minuty – START”, 

 Po strzałach próbnych sędzia podaje komendę „Seria oceniana czas 8 minut – START”, 

 Na jedną minutę przed zakończeniem strzelania sędzia podaje komendę „Pozostała 1 minuta”, 

 Po zakończeniu strzelania serii ocenianej, sędzia podaje komendę „STOP”. Po tej komendzie strzelający zobowiązany 

jest do bezwzględnego rozładowania i odłożenia zabezpieczonej broni, 

 Po komendzie lub sygnale „STOP” wszyscy strzelający muszą natychmiast przerwać strzelanie. 

 

2) TRYB ZGŁOSZEŃ 

a) Każda uczelnia ma prawo zgłosić dowolną liczbę zawodników. 

b) Zgłoszenia do zawodów należy dokonać poprzez system https://planeta.azs.pl/ w terminie określonym  

w komunikacie. 

 

3) PUNKTACJA 

a) Klasyfikacja indywidualna na podstawie największej sumy punktów. Przy jednakowym wyniku o miejscu decyduje 

ilość dziesiątek wewnętrznych, ilość dziesiątek, dziewiątek, itd. 

b) Punktacja do klasyfikacji drużynowej wg zasad określonych w regulaminie ogólnym AMWiM. 

c) Do klasyfikacji drużynowej, odrębnie dla kobiet i mężczyzn, zalicza się trzy najlepsze wyniki kobiet i mężczyzn. 



 

 
 

 

4) DYSKWALIFIKACJE I KARY 

a) Jeżeli zawodnik nie przestrzega zasad niniejszego regulaminu podlega automatycznej dyskwalifikacji, 

b) Niesportowe zachowanie zawodnika, o którym decyduje sędzia główny konkurencji w czasie trwania zawodów, 

powoduje bezwzględną dyskwalifikację. 

 

5) UWAGI KOŃCOWE 

a) O niesprawności broni w trakcie strzelania należy poinformować sędziego prowadzącego strzelanie, 

b) Oddanie strzału do niewłaściwej tarczy powinno być zgłoszone sędziemu, 

c) Oddanie strzału po komendzie „STOP” skutkuje odjęciem zawodnikowi najwyższej wartości przestrzeliny, 

d) Przed rozpoczęciem strzelania zawodnicy zobowiązani są do zapoznania się z przepisami bezpieczeństwa  

w strzelectwie sportowym, 

e) Istnieje możliwość przeprowadzenia instruktażu z obsługi broni przed rozpoczęciem strzelania dla osób które nie 

startowały wcześniej w zawodach strzeleckich, 

f) Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach nieujętych niniejszym regulaminem podejmuje sędzia główny 

zawodów, 

g) Obowiązuje strój sportowy oraz obuwie zamienne, 

h) Pozostałe przepisy określa Regulamin Ogólny AMWiM na sezon 2022/2023. 

 

 

 


