AKADEMICKIE MiSTRZOSTWA WARSZAWY i MAZOWSZA

JUDO - REGULAMIN TECHNICZNY

1) PROGRAM ZAWODOW
a) Zawody rozgrywane sg w kategorii kobiet i mezczyzn.
b) Klasyfikacja koncowa AMWiM jest zgodna z kolejnoscig wynikajgca z zestawienia punktow z dwdch rzutéw zawoddw
kobiet oraz z dwéch rzutéw zawoddw mezczyzn.
c) Do klasyfikacji druzynowe;j zalicza sie wszystkich punktujgcych (zawodnikow/zawodniczki) kazdej uczelni
w kazdej kategorii wagowej, z grupy Il oraz grupy lll opisanych w pkt. 2 d)
d) Zawody zostang rozegrane w nastepujacych kategoriach wagowych:
Mezczyzni: — do 60 kg — do 66 kg — do 73 kg — do 81 kg — do 90 kg — do 100 kg — + 100 kg
Kobiety*: —do 53 kg — do 57 kg — do 63 kg — do 70 kg — + 70 kg.
* kat wagowe w konkurencji kobiet mogg zosta¢ zmienione po zwazeniu zawodniczek w zaleznosci od liczby
startujacych.
e) Obowiazuje tolerancja wagi 1 kg.
f) Do kazdych zawoddéw uczelnia ma prawo zgtosi¢ dowolng liczbe zawodnikow w danej kategorii wagowej,

posiadajgcych co najmniej 6 kyu.

2) SPOSOB PRZEPROWADZANIA ZAWODOW
a) System przeprowadzania zawodow w danej kategorii wagowej uzalezniony jest od ilosci zgtoszen:
— przy 2-5 zawodnikach - system kazdy z kazdym;
— przy 6-8 zawodnikach - system brukselski z podziatem na dwie grupy;
— przy 9 i wiecej zawodnikach - system francuski.
b) Czas trwania walk wynosi 3 minuty efektywnego czasu.
c) Zawody rozegrane zostang zgodnie z regulaminem sportowym PZJudo z uwzglednieniem zapisow niniejszego
regulaminu technicznego.
d) Zawody w kazdej kategorii wagowej rozegrane zostang w grupach uwzgledniajgcych poziom wyszkolenia:
e | grupa: zawodniczki i zawodnicy posiadajgcy 6 i 5 kyu
e |l grupa: zawodniczki i zawodnicy posiadajacy 4i 3 kyu
e |l grupa: zawodniczki i zawodnicy posiadajacy 2 kyu i stopnie mistrzowskie
3) UWAGI KONCOWE

a) Pozostate przepisy okresla Regulamin Ogdélny AMWIM na sezon 2022/2023.
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