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Warszawa, 22 lutego 2016 .

Ergometr wioslarski - Komunikat nr 2

1. Terminy zawodoéw: Il rzut - 13 marca 2016 r. IV rzut — 24 kwietnia 2016 r.

(niedziela) (niedziela)

2. Miejsce zawodow: Wydziat Zarzgdzania UW, ul. Szturmowa 1/3

3. Terminy zgtoszen: Il rzut - 10 marca 2016 r. IV rzut — 21 kwietnia 2016 r.

4. System zgloszen: Klub Uczelniany AZS dokonuje zgtoszenia zawodnikdow/czek

poprzez elektroniczny system zgtoszen E-madzia.

5. Program zawodow:

* godz. 73°-8%— wazenie i weryfikacja zawodnikéw wagi lekkiej (KL, ML),
* godz. 8- 8% —rozgrzewka,

* godz. 8%-9% - weryfikacja zawodnikéw wagi normalnej (KA, MA),

* godz. 8% —rozpoczecie zawodow.

Kolejnos$¢ startéw w obu rzutach:

- Kobiety waga lekka — KL,

- Mezczyzni waga lekka — ML,
- Kobiety — KA,

- Mezczyzni — MA.

6. Weryfikacja:

Podczas weryfikacji trener/kierownik ekipy musi przedstawic¢ nastepujgce dokumenty:

www.amw.azs.waw.pl

Akademicki Zwigzek Sportowy Srodowisko Warszawa S
ul. Szpitalna 5/19, 00-031 Warszawa, tel./fax 22 828 59 55, 22 827 22 63 @ .
e-mail: amw@azs.waw.pl %

Druk zgtoszenia ostatecznego,

Certyfikaty Przynaleznosci Akademickiej,

Legitymacje AZS — wazne na rok akademicki 2015/16.

osoby niepetnoletnie zobowigzane s3 dostarczy¢ zgode rodzica / prawnego
opiekuna zgodnie z zatacznikiem nr 6 do regulaminu ogdlnego AMP (dostepnego
na stronie www.ampy.pl)

Weryfikacja nie dotyczy zawodnikéw oraz zawodniczek zweryfikowanych podczas

zawodoéw | oraz Il rzutu, oraz w przypadku IV rzutu zweryfikowanych do AMP.

Ze sportowym pozdrowieniem

Andrzej Burzynski
AZS Srodowisko Warszawa
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